


Пояснительная записка
Рабочая программа предмета «Индивидуальный проект» для 10 класса разработана

на основе Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего
образования, требований к результатам освоения основной образовательной программы, с
учетом примерной основной образовательной программы среднего общего образования.
«Индивидуальный проект» на уровне среднего общего образования изучается в 10 классе.

В учебном плане предмет «Индивидуальный проект» 1 час в неделю, 34 часа в год

Планируемые результаты проектной деятельности обучающихся
Личностные результаты:
Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к себе, к своему здоровью,
к познанию себя:

- ориентация обучающихся на достижение личного счастья, реализацию
позитивных жизненных перспектив, инициативность, креативность, готовность и
способность к личностному самоопределению, способность ставить цели и строить
жизненные планы;

- готовность и способность обучающихся к отстаиванию личного
достоинства, собственного мнения, готовность и способность вырабатывать собственную
позицию по отношению к общественно-политическим событиям прошлого и настоящего
на основе осознания и осмысления истории, духовных ценностей и достижений нашей
страны; готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самовоспитанию в
соответствии с общечеловеческими ценностями;
Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к России как к Родине
(Отечеству):

- российская идентичность, способность к осознанию российской
идентичности в поликультурном социуме, чувство причастности к историко-культурной
общности российского народа и судьбе России, патриотизм, готовность к служению
Отечеству, его защите;

- уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной,
гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа
России;

- формирование уважения к русскому языку как государственному языку
Российской Федерации, являющемуся основой российской идентичности и главным
фактором национального самоопределения. Личностные результаты в сфере
отношений обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу:

- гражданственность, гражданская позиция активного и ответственного члена
российского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности,
уважающего закон и правопорядок, осознанно принимающего традиционные
национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности,
готового к участию в общественной жизни;

- мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки и
общественной практики, основанное на диалоге культур, а также различных форм
общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире;



- готовность обучающихся к конструктивному участию в принятии решений,
затрагивающих их права и интересы, в том числе в различных формах общественной
самоорганизации, самоуправления, общественно значимой деятельности.

- Личностные результаты в сфере отношений обучающихся с
окружающими людьми:

- нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих
ценностей, толерантного сознания и поведения в поликультурном мире, готовности и
способности вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить
общие цели и сотрудничать для их достижения;

- принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и
доброжелательное отношение к другому человеку, его мнению, мировоззрению;

- способность к сопереживанию и формирование позитивного отношения к
людям, в том числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам;
бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому
здоровью других людей, умение оказывать первую помощь;

- формирование выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе
способности к сознательному выбору добра, нравственного сознания и поведения на
основе усвоения общечеловеческих ценностей и нравственных чувств (чести, долга,
справедливости, милосердия и дружелюбия);

- развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми младшего
возраста, взрослыми в образовательной, общественно полезной,
учебноисследовательской, проектной и других видах деятельности. Личностные
результаты в сфере отношений обучающихся к окружающему миру, живой природе,
художественной культуре:

- мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки,
значимости науки, готовность к научно-техническому творчеству, владение достоверной
информацией о передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки,
заинтересованность в научных знаниях об устройстве мира и общества;

- готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на
протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как
условию успешной профессиональной и общественной деятельности.
Личностные результаты в сфере отношения обучающихся к труду, в сфере
социально-экономических отношений:

- осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации
собственных жизненных планов;

- готовность обучающихся к трудовой профессиональной деятельности как к
возможности участия в решении личных, общественных, государственных,
общенациональных проблем;

- потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым
достижениям, добросовестное, ответственное и творческое отношение к разным видам
трудовой деятельности.

Метапредметные результаты
Регулятивные универсальные учебные действия

Выпускник научится:



– самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым можно
определить, что цель достигнута;

– оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в деятельности,
собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на соображениях этики и
морали;

– ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и
жизненных ситуациях;

– оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы,
необходимые для достижения поставленной цели;

– выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач,
оптимизируя материальные и нематериальные затраты;

– организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых
для

достижения поставленной цели;
– сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью.

Обучающийся (10 класса) научится:
– планировать и выполнять учебное исследование и учебный проект, используя

оборудование, модели, методы и приѐмы, адекватные исследуемой проблеме;
– выбирать и использовать методы, релевантные рассматриваемой проблеме;
– распознавать и ставить вопросы, ответы на которые могут быть получены путѐм

научного исследования; отбирать адекватные методы исследования, формулировать
вытекающие из исследования выводы;

– использовать такие методы и приѐмы, как наблюдение, постановка проблемы,
выдвижение «хорошей гипотезы», эксперимент, моделирование,

– использование математических моделей, теоретическое обоснование, установление
границ применимости модели/теории;

– использовать некоторые методы получения знаний, характерные для социальных и
исторических наук: постановка проблемы, опрос, описание, сравнительное историческое
описание, объяснение, использование статистических данных, интерпретация фактов;

– ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать языковые средства,
адекватные обсуждаемой проблеме;

– отличать факты от суждений, мнений и оценок, критически относиться к суждениям,
мнениям, оценкам, реконструировать их основания;

– видеть и комментировать связь научного знания и ценностных установок, моральных
суждений при получении, распространении и применении научного знания.

– Обучающийся (10 класса) получит возможность научиться:
– самостоятельно задумывать, планировать и выполнять учебное исследование,

учебный и социальный проекты;
– использовать догадку, озарение, интуицию;
– использовать некоторые методы получения знаний, характерные для социальных и

исторических наук: анкетирование, моделирование, поиск исторических образцов;
– использовать некоторые приѐмы художественного познания мира: целостное

отображение мира, образность, художественный вымысел, органическое единство



– общего особенного (типичного) и единичного, оригинальность;
– целенаправленно и осознанно развивать свои коммуникативные способности,

осваивать новые языковые средства;
– осознавать свою ответственность за достоверность полученных знаний, за качество

выполненного проекта.

Основное содержание программы10класс
Глава 1. Культура исследования и проектирования (1ч)

Знакомство с современными научными представлениями о нормах проектной и
исследовательской деятельности, а также анализ уже реализованных проектов.
Что такое проект. Основные понятия, применяемые в области проектирования: проект;
технологические, социальные, экономические, волонтѐрские, организационные,
смешанные проекты.
Анализирование проекта. Самостоятельная работа обучающихся (индивидуально и в
группах) на основе найденного материала из открытых источников и содержания школьных
предметов, изученных ранее (истории, биологии, физики, химии).
Проект «Россия – страна возможностей» Выдвижение идеи проекта. Процесс
проектирования и его отличие от других профессиональных занятий.
Рассмотрение примера масштабного проекта от первоначальной идеи с системой
аргументации до полной его реализации.
Техническое проектирование и конструирование. Разбор понятий:
проектноконструкторская деятельность, конструирование, техническое проектирование.
Социальное проектирование как возможность улучшить социальную сферу и закрепить
определѐнную систему ценностей в сознании учащихся.
Волонтѐрские проекты и сообщества. Виды волонтѐрских проектов: социокультурные,
информационно-консультативные, экологические.
Анализ проекта сверстника. Знакомство и обсуждение социального проекта «Дети одного
Солнца» («История моих успехов и самореализации»), разработанного и реализованного
старшеклассником.
Анализ проекта сверстника. Обсуждение возможностей IT-технологий для решения
практических задач в разных сферах деятельности человека.
Исследование как элемент проекта и как тип деятельности. Основные элементы и понятия,
применяемые в исследовательской деятельности: исследование, цель, задача, объект,
предмет, метод и субъект исследования.
Глава 2. Самоопределение (8 ч)
Самостоятельная работа обучающихся с ключевыми элементами проекта.
Проекты и технологии: выбор сферы деятельности. Создаѐм
элементы образа будущего: что мы хотим изменить своим
проектом.
Формируем отношение к проблемам.
Знакомимся с проектными движениями.
Первичное самоопределение. Обоснование актуальности темы
для проекта/исследования.
Глава 3. Замысел проекта (10 ч)
Понятия «проблема» и «позиция» в работе над проектом.
Выдвижение и формулировка цели проекта.



Целеполагание, постановка задач и прогнозирование результатов проекта.
Роль акции в реализации проектов.
Ресурсы и бюджет проекта.
Поиск недостающей информации, еѐ обработка и анализ.
Глава 4. Условия реализации проекта (6 ч)
Анализ необходимых условий реализации проектов и знакомство с понятиями разных
предметных дисциплин.
Планирование действий. Освоение понятий: планирование, прогнозирование, спонсор,
инвестор, благотворитель.
Источники финансирования проекта. Освоение понятий: кредитование, бизнес-план,
венчурные фонды и компании, бизнес-ангелы, долговые и долевые ценные бумаги,
дивиденды, фондовый рынок, краудфандинг.
Сторонники и команда проекта, эффективность использования вклада каждого участника.
Особенности работы команды над проектом, проектная команда, роли и функции в проекте.
Модели и способы управления проектами.

Календарно-тематическое планирование 10 кл
№
урока

Тема урока Количество
часов

Культура исследования и проектирования (10 ч).
1 Что такое проект и почему реализация проекта – это сложно, но

интересно.
1

2 Учимся анализировать проекты. 1
3 Выдвижение проектной идеи как формирование образа будущего. 1

4 Проект «Россия –страна возможностей» 1
5 Техническое проектирование и конструирование как типы

деятельности.
1

6 Социальное проектирование: как сделать лучше общество, в
котором мы живѐм.

1

7 Волонтѐрские проекты и сообщества. 1
8 Анализируем проекты сверстников: социальный проект «Дети

одного Солнца»,(« История моих успехов и самореализации»)
1

9 Анализируем проекты сверстников: возможности ITтехнологий
для междисциплинарных проектов.

1

10 Исследование как элемент проекта и как тип деятельности. 1

Самоопределение (8 ч).
11 Проекты и технологии: выбираем сферы деятельности. 1
12 Проекты и технологии: выбираем сферы деятельности.
13 Создаѐм элементы образа будущего: что мы хотим изменить

своим проектом.
1

14 Формируем отношение к проблемам: препятствие или
побуждение к действию?

1

15 Формируем отношение к проблемам: препятствие или
побуждение к действию?

1



16 Знакомимся с проектными движениями. 1

17 Первичное самоопределение. Обоснование актуальности темы
для проекта или исследования.

1

18 Первичное самоопределение. Обоснование актуальности темы
для проекта или исследования.

1

Замысел проекта (10 ч).
19 Понятия «проблема» и «позиция» при осуществлении

проектирования.
1

20 Формулирование цели проекта. 1
21 Целеполагание и постановка задач. Прогнозирование результатов

проекта.
1

22 Целеполагание и постановка задач. Прогнозирование результатов
проекта.

1

23 Роль акции в реализации проектов. 1
24 Ресурсы и бюджет проекта. 1
25 Поиск недостающей информации. 1
26 Поиск недостающей информации. 1
27 Поиск недостающей информации. 1
28 Поиск недостающей информации. 1
Условия реализации проекта (6 ч).
29 Планирование действий – шаг за шагом по пути к реализации

проекта.
1

30 Планирование действий – шаг за шагом по пути к реализации
проекта.

1

31 Источники финансирования проекта. 1
32 Источники финансирования проекта. 1
33 Сторонники и команда проекта: как эффективно использовать

уникальный вклад каждого участника.
1

34 Модели управления проектами. 1

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение :
Учебник
Индивидуальный проект. 10-11 классы: учебное пособие для общеобразовательных
организаций/ [М.В. Половкова, А.В. Носов, Т.В. Половкова, М.В. Майсак]. – М.:
Просвещение, 2019.
Учебно-методические пособия:
Леонтович А. В. Исследовательская и проектная работа школьников.5—11 классы / А. В.
Леонтович, А. С. Саввичев; под ред. А. В. Леонтовича. — М.: ВАКО, 2014.
Лазарев В. С. Проектная деятельность в школе / В. С. Лазарев. — Сургут:
РИО СурГПУ, 2014.
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